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STAGE REGIONAL FEKAMT
les 15 et 16 NOVEMBRE 2008

a SAINT NAZAIRE (44600)

Sous la Direction Technique de

Daniel DUBOIS TAI-JITSU DO 7¢ Dan FEKAMT
et

Ali SOLTANI KARATE DO 3¢ Dan FEKAMT
Ambiance, Technicité, Convivialité pour ce 11¢ STAGE organisé par le
KARATE CLUB NAZAIRIEN

(Gymnase PORCE, Chemin de Porcé, en bordure de plage)

SAMEDI 15 NOVEMBRE JITS

15h -18h : STAGE PLAGE et DOJO ., e v

18h -18h30 : DEMONSTRATION « ENFANTS » par le KCN A,
18h30 -19h : POT DE L’AMITIE en présence des Elus, Responsables, Licenciés, Parents...

21h : DINER « SPECIAL COUSCOUS TUNISIEN » au DJERBA LA DOUCE (Tel : 0240667449)

22€ : Briques, Couscous « Maison », Pitisseries Tunisiennes, Boisson, Thé/Café Résa Obligatoire (Club, Part, Nb)

DIMANCHE 16 NOVEMBRE
09h30 — 12h00 : STAGE PLAGE et DOJO, DIPLOME DE FIN DE STAGE 2 £ ﬁﬁ
Stage GRATUIT pour les licenciés FEKAMT et adhérents TIDE EKA

HOTELS : FORMULE 1 ZAC de Savine 44570 TRIGNAC Tel : 0891705386 (1, 2,3 pers., a partir de 27€ Pdj a volonté 3,40€)
B&B ZAC de Savine 44570 TRIGNAC Tel : 0892788096 (1, 2 pers., a partir de34€ Pdj 5,30€)
PREMIERE CLASE ZAC de Savine 44570 TRIGNAC Tel : 0892707294 (1, 2, 3 pers 30/35€ Pdj a volonté 4€)
CAMPANILE ZAC Fontaine au Brun 44570 TRIGNAC Tel : 0240904444(1,2 pers a partir de 48€ Pdj buffet 6,80€)
SITE ST NAZAIRE : www.saint-nazaire-tourisme.com  RENS, STAGE, RESA COUSCOUS : Ali SOLTANI Tel : 0682057506
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